
Advocacy and
Community Engagement

2018 Victories

First 5 Contra Costa supports three Regional Groups to build 

leadership and advocacy among underrepresented families 

for healthier, safer, and more equitable communities.

first5coco.org Find us on
Central County Regional Group EAST County Regional Group WEST County Regional Group

200 parent leaders developed skills 

and advocated for healthier, safer, and 

more equitable communities for young 

children and families in Contra Costa.

Parent advocates helped mobilize 700 families, 6 marches, and 15 legislative 

visits to advance immigrant protections and keep children and parents together. 
86 parents were trained in anti-racism and cultural humility approaches to promote 

a multicultural movement on behalf of children and families.  

The Regional Groups continued park 

improvement advocacy, resulting 

in over $2.5 million invested 

countywide—including 7 renovations 

of the county’s most neglected parks.

Parent leaders increased 

representation for low-income families, 

immigrants, and families of color by 

successfully advocating for new voting 

districts in two Contra Costa cities.

Regional Group leaders co-authored a 

report revealing the impact of housing 

insecurity and engaged 1,700 families 

in 18 advocacy activities to promote 

affordable, and safe housing for kids.  

Strengthening 
Parent Advocates 

Advocating for Immigrant Families 
and Racial Justice

Securing Equitable 
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Advancing 
Housing Security

Building Parks and 
Healthier Communities
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Activismo y 
Movilización Comunitaria

Logros 2018
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200 padres líderes se capacitaron y 

tomaron medidas para crear comunidades 

más saludables, seguras y equitativas   en 

nombre de los niños pequeños y familias 

de Contra Costa.

Los padres líderes ayudaron a movilizar a 700 familias, 6 marchas, y 15 visitas con los 

electos oficiales para promover la protección de los inmigrantes y mantener juntos a los 

niños y sus padres. 86 padres de familia fueron capacitados en estrategias de anti-racismo 

y la humildad cultural con el fin de promover un movimiento multicultural en nombre de los 

niños y las familias.  

Los Grupos Regionales continuaron 

el activismo para mejorar los parques, 

resultando en más de $2.5 millones  
invertidos a lo largo del condado, incluyendo 
7 renovaciones de los parques más 

descuidados del condado.

Los padres líderes lograron una 

mayor representación de familias de 

bajos ingresos, inmigrantes y familias 

multiculturales a través de un activismo 

exitoso por nuevos distritos electorales 

en dos ciudades de Contra Costa.

Los líderes de los Grupos Regionales 

fueron co-autores de un reporte que reveló 

el impacto de la inseguridad de vivienda 

e involucraron a 1,700 familias en 18 
actividades de activismo para promover 

viviendas asequibles y seguras para los niños.  

Fortaleciendo a 
Padres Defensores

Luchando por Familias 
Inmigrantes y la Justicia Racial

@centralcountyregionalgroup @eastcountyregionalgroup @westcountyregionalgroup

Asegurando una 
Representación 
Equitativa

Avanzando la 
Seguridad 
de Vivienda

Creando Parques 
y Comunidades 
Más Saludables

Los Primeros 5 de Contra Costa apoya tres Grupos Regionales 

desarrollando el liderazgo y activismo de las familias menos 

representadas con el fin de crear comunidades más saludables, 

seguras y equitativas.


