Informacion General:

Mapa del Sistema para
la Primera Infancia de
Contra Costa

El Mapa del Sistema para la Primera Infancia es una herramienta
visual y estratégica que ilustra los numerosos sistemas y
programas de los que dependen las familias con nifios pequefios
en nuestro condado. Asimismo, destaca las perspectivas de las
familias y de los proveedores de servicios sobre las fortalezas y
oportunidades que ofrecen estos recursos de apoyo.
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Transformar los datos en informacién valiosa
y esa informacion en acciones concretas.

El propdésito:

Esta iniciativa forma parte de un esfuerzo mas amplio de los
Primeros 5 de Contra Costa para construir un sistema de
atencion a la primera infancia mas coordinado, receptivo y
centrado en la familia en el condado de Contra Costa. Al
analizar qué servicios existen para la primera infanciay quiénes
los utilizan, identificamos patrones, barreras, brechas

y recursos existentes. Esta informacion ayuda a alinear
esfuerzos, mejorar el acceso y promover la equidad.

Contra Costa Cou nty, CA
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bit.ly/early-childhood-system-map

Fortalezcamos juntos el sistema de
atencion a la primera infancia.

Contactenos para saber como su equipo
puede utilizar el Mapa del Sistema para
identificar oportunidades, coordinar
esfuerzos y mejorar los resultados para
las familias de Contra Costa.

Mackenzie Whipps, Ph.D.
Gerente de Datos y Politicas
mwhipps@first5coco.org org

Qué pueden hacer los lideres con esta herramienta:

Mejores datos, mejores decisiones, mejores resultados

/‘ 8\ Fortalecer la colaboracién:

8@& Utilice el mapa para alinear objetivos y
— estrategias entre distintas agencias.

Orientar la financiacion, la

% I:l|:||:| programaciény las ppll’ticas:
Fundamentar las decisiones en las
experienciasy los resultados reales
de las familias.
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Apoyar la mejora continua:
Monitoree el progreso y adapte las
estrategias con el paso del tiempo.

Identificar puntos clave de
intervencion:
Visualice dénde pequefios cambios

podrian generar un gran impacto, ya sea

dentro de los sistemas o entre ellos.

Descubra el contenido y conozca mads sobre nuestra labor en la parte posterior. @
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Lo que encontrara en su interior:

Un analisis exhaustivo del sistema de atencién a la primera infancia de Contra Costa

Contexto comunitario: Describe los aspectos
demograficos, geograficos y econdmicos de Contra
Costa que determinan las necesidades y el acceso a los
servicios. Incluye datos sobre poblacion, idioma,
raza/etnia, vivienda y densidad infantil por vecindario
para identificar donde son mas necesarios los servicios.

Familias sélidas y con apoyo: Describe los
determinantes econdmicos y sociales a nivel familiar
(ingresos, empleo, seguridad alimentaria, vivienda,
asequibilidad del cuidado infantil) y las redes de
seguridad y apoyo que utilizan las familias. Identifica los
factores de estrés que afectan a los padres y destaca
los recursos y fortalezas de la comunidad.

Programas de calidad para la primera infancia:
Presenta los principales programas de aprendizaje
temprano y de apoyo a las familias (WIC, visitas
domiciliarias, Head Start y Early Head Start,

State Preschool, Transitional Kindergarten, subsidios para
el cuidado infantil, intervencion tempranay

educacion especial para la primera infancia). Resume el
numero de plazas, el alcance y las areas donde la
capaddad es insuficiente frente a la necesidad estimada.

Como se desarrolld la herramienta

Se desarrolléd mediante la colaboracion,
los datos y la voz de la comunidad

Los Primeros 5 de Contra Costa utilizo una plantilla
disefiada por Start Early y colabord con dicha
organizacion para recopilar datos de programas locales
provenientes de agencias del condado y socios
comunitarios.

Start Early recopild conjuntos de datos publicos y
administrativos, comparo la informacién con los
parametros de referencia estatales y organizd grupos
focales con familias y proveedores para identificar
barreras, necesidades y experiencias.

Tras sintetizar los datos en el panel de control, reunimos
al grupo asesor —que habia aportado sus comentarios
durante el desarrollo— para validar la herramienta final.

Unase a nosotros para construir un sistema de
atencion a la primera infancia mds sélido y
equitativo para todas las familias del condado
de Contra Costa.

bit.ly/early-childhood-system-map
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Comienzos saludables: Abarca indicadores y
servicios de salud relacionados con la etapa prenatal,
el partoy la salud infantil (atencién prenatal,
resultados de salud del bebé, inmunizaciones).
Destaca los aspectos en los que los servicios de
salud funcionan bien y sefiala las brechas existentes
en cuanto a raza, ubicacion geografica y cobertura.

Personal de atencién a la primera infancia:
Presenta datos sobre el tamafio de la fuerza laboral,
credenciales, idiomas, remuneracion, riesgo de
rotacién y acceso al desarrollo profesional. Identifica
las fortalezas del personal (compromiso, capacidad
bilinglie) y las barreras que enfrentan (bajos salarios,
agotamiento, carencias en la capacitacion).

Financiamiento y Direccién: Muestra como fluyen
los fondos a través del sistema e identifica a los
coordinadores locales y las funciones de los
gobiernos que guian la coordinacion.

Perfiles de programas: Contiene detalles y tablas
especificos de cada programa, dirigidos a profesionales
y planificadores que requieren informacion operativa
concreta para llevar a cabo sus acciones.

Acerca de los Primeros 5

de Contra Costa

Apoyo a los nifios pequefios de Contra
Costay a sus familias

Durante mas de 25 afios, los Primeros 5 de Contra Costa ha
trabajado para ayudar a cada nifio a alcanzar su maximo
potencial, centrandose en sus afios de desarrollo mas
criticos: desde la etapa prenatal hasta los 5 afios de edad.
Llevamos a cabo esta labor a través de tres areas de
enfoque:

Cuidado y Educacién Infantil: garantizar que los nifios
tengan experiencias de aprendizaje temprano de alta
calidad que les ayuden a triunfar en la escuela y en la vida.

Intervencién temprana: asegurar que las familias tengan
acceso a servicios de prevencion y apoyo que fomenten el
desarrollo 6ptimo de todos los nifios.

Fortalecimiento de las familias: ayudar a las familias a
conectar con la informacion, los recursos y los servicios que
necesitan para que sus hijos prosperen.
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